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HVERNIG LEKU BORN SER ADUR FYRR ?

Um aldamétin var mjog itid um verksmidjuframieidd leikféng hér & landi og notudust born
pvi vid ymislegt, sem til féll, svo sem hisdyrabein og skeljar. | leikjum sinum liktu pau eftir stérfum
fulloréna folksins og settu upp bu, par sem &l sveitastdrf voru unnin. Inni { landi voru husdyrabein
algengustu leikfngin, en vid sjavarsiduna léku bérnin sér oftast ad skeljum. Vid sjéinn var algengt
ad menn hefdu buskap og stundudu sjéinn jafnframt og kom pad fram i leikjum barnanna. Skeljarnar
voru husdyr, en einnig voru litlir batar algengir og var peim siglt & pollum { flaedarmalinu.

Auk husdyrabeina og skelja voru fiskbein vinsael leikiong. Handlagnir menn skéru Gt fugla
og fleiri myndir Gr ysubeinum og géfu boérum. Stundum voru pessir fuglar litadir og gerdir sem
likastir fyrirmyndunum. Kvarnir Gr porskhausum voru notadar sem spilapeningar og i getruleik.

Bradur voru yfirleitt heimatilbdnar, oft ur
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tuskum eda skinni, en stundum var héfudid
keypt i bud. Paer gétu verid mjog einfaldar, ef
til vill adeins spyta, vafin tuskum, en einnig

’

eru deemi um mijog vandadar brudur | vel
saumudum fétum.

A veturna 1&ku bérn sér (ti vid og renndu sér .
a skidum eda skautum. | stad skida voru
stundum notadir tunnustafir, en i stad skauta
hrossaleggir, sem gerd voru gét 4 og
ledurreimar praeddar i.

Stundum var mjaltastdinum hnuplad Ur fjésinu

0g bdrnin renndu sér & nonum & svellinu.



Ef vont var vedur fengu barnin ad leika sér i badstofunni ad gullum dr gullastokknum sinum, en pad
gatu verid volur, leggir, kjalkar, skeljar og fleiri gersemar. A vorin var allur pessi buifénadur fluttur it
a begjarhdlinn eda undir hiisvegg. Kona, faedd i Austur - Hanavatnssyslu arid 1908, segir svo fra:

*Fyrir ofan baeinn (...) eru hdlar, en laekur hefur klofid pa itv'ennt." Ytri héllinn var éreektadur
ad sunnan og ofan, par bjuggum vid med hornin & sumrin, en pa purfti yfir lsekinn, pad var zevintyri
at af fyrir sig. Uppi & holnum rétudum vid { mold, I6gdum vegi og gerdum tin. (...) Pegar haustadi
og slattur var buinn fluttum vid sudur & LambhUsholinn. Hann var lika snarbrattur. Baeirnir hétu:
Brekka, HIid, Stapi og Steinastadir. Parna héfdum vid mikid umleikis og sérstaklega var brédir minn
gefinn fyrir ad henda fénu upp um alla hdla. Pad var mikid verk ad fara i gongurnar. Réttin var Ur
spytum, sem lagdar voru 4 jordina, dilkarnir voru i kring. (...) Husin voru eins og réttin, spytur lagdar
i kreer og garda. Vid attum smavegis hey, sem vid gafum & garbana og rédudum svo hornunum
sitt hvorum megin og hausarnir sneru ad gardanum. Svo hieyptum vid fénh ut 1 heimaldndin og

smoludum og létum pad inn adur en vid yfirgafum pad.”

Umraduefni:
* Hvar léku bodrn sér adur fyrr og hvar nu?

* Leika bérn einhverja svipada leiki i dag og pé, sem lyst var hér ad framan ?

VINNA OG LEIKUR
Born voru snemma sett til vinnu og abyrgdar. Yngstu bérnin voru latin teeja ull, p.e. reita
hana sundur med fingrunum adur en hin var sett { kambana. Um sex ara aldur &tte bdrn ad geta
prionad sokka og vettlinga og ekki var éalgengt ad atta 4ra bornum vaeri aetlad ad skila tveimur
sjovettlingum 4 viku. Vinnudagur barna var oft alika langur og fullordna félksins. Bornin hafa sjalfsgt
reynt ad gera sér vinnuna léttbzerari, eins og ord séra Fridriks Fridrikssonar bera vott um:
7( *| Breidagerdi var jeg latinn fara ad vinna dalitid ad minu haefi, en ekki var mijer sjerlega synt
um pad og leiddist fremur flest storf, nema ef jeg gat I4tid ymindunaraflio gera leik Ur peim. Jeg
~leerdi ad prjéna og pad potti mjer einna skemmtilegast. Pa gat jeg leikid mjer i huganum vid ad

priéna zfi mina. Jeg settist 4 eitthvert rdm, er jeg tok pridnana, og kalladi pad bzejarnafni. Vid fyrstu



lykkjuna faeddist jeg. Fjérir pridnarnir voru hinar fjdrar arstidir. Svo pegar jeg var bdinn med nokkrar
umferdir flutti jeg mig & kistil eda annad rim og pottist flytja biferlum. Svo fidlgudu arin med
umferdunum og veeri svo kallad & mig ad gera eitthvad annad, svo jeg yrdi ad leggja fra mjer
priénana, pa péttist jeg deyja, og sefisdgunni var lokid i pad sinn. - Var oft i mjer mesta kapp ad
verda sem elstur og foér ekki fra verkinu 6naudugri en jeg byst vid ad jeg fari pegar par ad kemur

f lifinu. Pessir og pvilikir dagdraumar finnst mjer hafi haft nokkra pydingu fyrir proska minn.”

Umraeduefni:

* Hvad vinna born i dag?

* Hafa pau einhverjar skyldur & heimilunum?
* Reyna pau ad breyta vinnu i leik?

UNDIRBUNINGUR UNDIR FULLORBINSARIN

Margir barnaleikir voru undirbuningur undir fullordinslifis. Bérnin fylgdust med fullordnum
fidlskyldumedlimum ad stérfum og liktu eftir peim i leikjum sinum. Hlutverkaskipting & heimilum var
mun greinilegri en hun er i dag og petta kom fram i leik barnanna. P6 virdast baedi kynin yfirleitt
hafa tekid jafnan pétt i buleikjunum og annast umhirdu *hasdyranna®. Ekki potti pé vid heefi ad
stulkur iSkudu galsafengna leiki eins og hlaup, stokk og hryggspennu. Pa for betur a pvi ad paer

léku sér med brudur og békudu drullukdkur. Einn heimildamanna Pj6dminjasafnsins, feeddur arid



1897, segir svo fra:

*Annars var pad afar algengt ad strakar hefou horn, volur , leggi og kjalka, en stelpurnar
vaeru med bruduleik og bakstur. P6 gat borid vid ad peer hefu lika hornabu og peir matargerdina,
en bridur voru held ég fatitt Ieikfan'g straka. (...) Einkanlega var pad kaffibraudid sem telpurnar héfou
med hdndum, pé margvisleg dnnur matargerd vaeri lika i baskapnum, jafnvel grautur. En kokumnar
voru adallistaverkid, og pé peer séu yfirleitt nefndar drullukokur, og talad um drullubt, pa voru peer
aldrei gerdar ur mykju, heldur mold og vatni eftir pérfum. pessi kokugerd var margvislega skreytt
og Gtflarud med blémum og laufblodum og fogrum steinum ef til voru. Lika voru brot ar
upphleyptum leirilatum notud til ad méta i paer margskonar rosir. Eg er viss um ad faum konum hefir

verid eins sart um kokurnar sinar eins og sumum telpum um drullukdkurnar sinar.”

Og kona, faedd 1905 i S - Mdlasyslu, segir:
“Ymsir leikir voru pé til, sem ekki péttu heefa drengjum og aorir, sem ekki haefou stulkum.
Drengir téku ekki patt i braduleikjum eda moldarkadkubakstri. bad var of stelpulegt. Stdlkur foru ekki

i glimur eda neins konar &flog vid straka; pad pétti dkvenlegt.”

Umrzduefni:

* Er einhver munur & leikjum drengja og stdlkna i dag?
* Leika pau sér med somu leikfong?

* Eru leikir peirra undirbaningur undir fullordinslifid?

* Fylgjast born na til dags med fullordnum ad storfum?

LEIKFONG UR BEINUM
Leggir

Leggir Gr saudfé voru oftast notadir sem hestar og var haldio & peim milli visifingurs og
léngutangar pegar farid var i reidtara. Oft var lika bundid { pa sneeri. Sums stadar voru framfétaleggir

notadir sem reidhestar, en afturfétaleggir sem aburdarjalkar. Bomn litudu gjarnan leggina, t.d. med



pvi ad vefja um bé bandi og dyfa peim ofan i litunarpottinn, pegar verid var aod lita ullarband, eda
bau 1étu pa liggja i fiérnum um tima eda brenndu pa yfir kertisloga. Sidan var leggjunum gefid nafn,
og sérstakir godhestar pekktust a pvi ad peir hofou teiknibolu { afturendanum.

Leggir voru einnig notadir { baejarhus, fiarhas, réttir eda girdingar. Storgripaleggir virdast sjaldan hafa

verity notadir { buleik, en aftur & méti voru hrossaleggir notadir sem skautar: isleggir.

Kona, faedd 1897 i Dalasyslu:

b4 er eitt skemmtilegt af husdyrunum otalio: pad eru leggirnir. Af fullordnum kindum voru
finustu reidhestarnir, héfdum vid pa allavega lita, meira ad segja greena. EkKi veit ég hvernig okkur
datt pad i hug. Suma litudum vid med kélor. Kdlor var mjikur, raudur steinn, var haegt ad skrifa me0
honum 4 venjulega steina. Sumir (leggirnir) voru latnir figgja { fiérnum um tima. Var vafid fast utan
um pa hingad og pangad svo ad peir urdu skjottir. Suma létum vid i sortulyngslég og urdu peir

fallegri 4 litinn eftir pvi hvad 1égurinn var sterkur.”

Horn

Horn af saudfé voru yfirleitt 1&tin takna peer skepnur, sem pau héfdu tilheyrt. Horn kinda voru
kindur, horn af I3mbum voru 18mb og horn af hritum voru hratar, en slik horn péttu afar veromaet,
enda fremur sjaldgaef. Ef nota atti horn f leik, burfti fyrst ad losna vid slégina innan Ur peim, og péitti
best ad lata pau liggja uti nokkurn tima, pvi pa losnadi hun sméam saman af sjalfu sér.
MaOur faeddur | Vestur - Skaftafellssyslu arid 1882 segir fra: |

"pegar blendur féru ad reka fé { afrétt ad vorinu férum vid ad koma okkar fé i afréttinn
okkar. Pad var né ekki langt ad reka hja okkur, pvi fyrir afrétt hofdum vid torfpdk & hisum pvi nég
var af peim i pa daga, og dreifdum vid bufénadinum um pessa fiallahnika vida, og par var bad til
hausts. En pegar bdendur féru ad sla, pa urdum vid einnig ad afla heyja og pad gerdum vid |
hjaverkum ad sumrinu med pvi ad reyta gras af g6roum. Fjarhus, hesthis og fios byggdum vid fyrir
slattinn, svo og hiédur fyrir heyid. Svo pegar bliendur féru ad smala afrétt sinn ad haustinu, urdum

vid lika a8 smala okkar afrétt og kom pa i ljés, ad vondar heimtur urou gr sumum hnakunum, pvi



par hafdi verid randyr um sumari®. Pad voru audvitad hundar heimilisins, sem voru randyrin, og

urdum vid pvi ad hafa okkar fénad i husum fra pvi ad pad kom af fialli og par til voradi 4 ny."

Annar heimildamadur, faedd;Jr 1897, getur pess ad Ur hornum hafi verid gerdar kringlur, sem voru
latnar skoppa eftir vellinum:

*Kringlurnar voru gerdar ur aerhornum. Best voru horn af kiphyrndum am. (...) Fyrst var
l6nni nad ar hornunum. Fér hin raunar oftast sjalfkrafa vid nokkra geymsiu. Til a0 flyta fyrir matti
skjéta horninu inn i fjos um tima. Kringlan var pannig gerd ad stikli eins hornsins var stungid upp
i sléarop hins, par til kominn var hringur. Pad var ageet kringla ef fipgur horn stodu heima f
kringluna. (...) Eg minnist pess, ad ef ég ekki elti strakana undi ég timum saman vid ad skoppa
pessu leikfangi. Adferdin var st ad halda um kringluna med annarri hendi, og var fitli fingur Iitid
notadur | takinu, eda jafnvel beygdur ofugt vid hina utan & kringluna. Svo var reitt um 0xl, og

kringlunni kastad af ollu afli fram i skoppid.”

Kjalkar

Kjalkar virdast hafa verid mun minna notadir en leggir. Par sem peir voru notadir, taknudu
peir stérgripi, oftast kyr. Kjalkar voru einnig notadir i kjalkabardaga. pa maettust tveir andstaedingar

med kjalkana sina og kreektu peim saman, 0g s4 vann, sem fyrst braut framan af kjalka hins.

Volur, tabein og kjakur

Valan gat haft morg hiutverk og var émissandi i buskaparleiknum. Saudfjarvolur taknudu
oftast kindur { leikjum, en gatu einnig verid hundar, I6mb eda foldid. Volubein ur kum taknudu kyr.
Vélur voru einnig notadar sem “spakonur®. Var pa farid med pulu um [eid og volunni var snuid i
hringi yfir h6fdinu. Pulurnar gatu verid dalitid mismunandi, en eina ma lesa i leikjaheftinu 4 bls 21.
Eftir a6 farid hafdi verid med puluna var valan latin detta 4 golfid og svarid for eftir pvi hvernig han
lenti -ja, nei, veit ekki.

Kjukur voru notadar sem saudfé; kjdkur Ur ldmbum voru 16mb og kjakur ur fullordnu fé voru



kindur. KjUkurnar métti einnig nota sem foloid.

Tabein Ur saudfé voru stundum notud sem hundar eda hrafnar. Pau voru einnig notud sem

[omb i refskak.

SKELJAR

Margvislegar skeljar voru notadar i bileikjunum, en dalitid var misjafnt hvada skel taknadi
hvada dyr. Kona, faedd vio [safjardardijup 4rid 1896 segir svo fra:

"Par sem &g var og pekkti til h6fdu born gullabd dti vid; byggdu sér smabag; hiédu upp ur
torfi og hellum smakofa sum svo myndarlegan ad pau gatu setid inni tvo til prjd en hja sumum var
pad minna; en pd var heaegt ad Jata inn blpeninginn, sem audvitad var skeljar; kuskeljar kyr,
gimburskeljar fé, 6duskeljar hestar, oinbogaskeljar svin og krakuskeljar foloid. (...) Horpudiskar voru

notadir fyrir diska i bdinu..."

LEIKFONG UR OPRUM EFNUM

Leikfong voru bdin til Gr ymsu sem til féll. Tvinnakefli voru tit margra hluta nytsamleg. Ur
peim voru gerdar skopparakringlur, flautur, pyriur og hestalestir. Pau matti einnig nota vid ad blasa
sapukdlur, en lftarfiddurstafir péttu betri. Batar voru gerdir Ur pappir eda spytukubbum. Peytispjold,
sprellikarlar o.fl. var gert Ur spytu eda stifum pappa.

Bradur voru gerdar Ur tuskum. Fyrst var hofudio snidid og stoppad upp med ull og nokkur
spor tekin fyrir augu, nef og munn. P& var bukurinn gerdur 4 sama hatt, en stundum var smaspyta
{4tin neegja. Bradan var loks kleedd i ot og sett 4 hana har ur ull, oftast fléttur.

Fraejum Ur lokasjodi, *peningagrasi', var safnad i eldspytnastokk og voru pau notud i stad
peninga. Festar voru fléttadar ar fiflum. Ymis biém voru notud sem skraut & drullukdkurnar, sem

bakadar voru { blinu. Starkéngur var fléttadur Ur sefgrasi og ylustra voru sivinszel leikfong.

Umraeduefni:

* hvadan koma barnaleikfongin nd & dégum?

e eiga born einhver heimatilbdin leikféng i dag?
* pekkja bornin einhver ofantalinna leikfanga?



HUGMYNDIR UM NOTKUN KASSANS

Umraedur
Kassinn er aetladur bornum 4 dllum aldri. Hann ma nota i samfélagsfreedikennsiuy, 1.d. pegar
reett er um hiutskipti barna fyrr & timum, verkaskptingu 4 heimilum, hibylaheetti, vinnuhorku og fleira.

{ umrsedum ma bera saman hlutskipti barna fyrr og nd. Daemi:

Um aldamét

...bj6 allt heimilisfolkid saman i badstofu

__voru baeir oft einangradir, bémn attu faa leikfélaga

...voru verksmidjuframleidd leikfong afar sjaldgeef en leikfong gerd ar pvi sem til féll
_var vinnuharka mikil og barn hofou. akvedin verkefni 4 heimilum

Na a4 dogum

...eiga flest born sérherbergi

..eiga flest born marga leikfélaga i skélum og & dagvistarstofnunum

...er til mikid drval af leikiongum

_.eru barn oftast laus vid adrar kvadir en skolagbéngu

Leikjasdfnun

Hvad breytast leikir hratt? Pekkja born i dag leiki foreldra sinna eda leiki afa og 6mmu?
Nemendur geta tekid viotol vid fjlskyldumedlimi og kynnt ser gamia leiki. Eins geetu pau tekid

saman lista yfir leiki sem pau kunna og e.tv. teiknad myndir af bornum i leik. eda skrifad ritgeroir

um leiki.



. Leikfangasmidja

Budirnar eru fullar af alls kyns leikiongum. Ef svo veeri ekki, hvernig vaeri pa haegt ad bla
til ny leikfong? Latid nemendur koma med afganga eda umbudir heiman fra sér og 14tid pa bua til
leikfong. Hvernig myndu pau td. bjarga malunum ef boltar vaeru 6faanlegir, en pau pyritu
naudsynlega a peim ad halda i leik?

Einnig meetti fara { gdnguferd og reyna ad finna hluti (ti vid, sem breyta ma i leikiong.
Syning

AB lokinni umfjollun veeri heegt ad halda syningu 4 leikfongum, teikningum Gt fra efninu,

sdogum og ljédum um leiki barna.

Fuglar skornir ir ysubeini.
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